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吕 律 中 的 时 空 合 一 观 
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内 容 提要 本 文通 过 对 黄帝 十 二 律 . 京 房 六 十 律 、 钱 乐 之 三 百 六 十 律 、 姥 元 定 十 八 律 . 打 藤 霄 十 二 平均 
律 等 传统 学 的 推算 法 财 、 检 援手 段 的 简略 分 析 , 引 发 出 中 国 古 潍 乐 制 对 宇宙 时空 意识 、 生 
命 意 味 、 自 由 精神 的 执著 追求 , 吕 律 的 确定 取 诸 自然 、 又 归 诸 自然 、 融 请 自然 , 律 数 与 历数 
自古 合 为 一 篇 ,从 根本 上 意味 着 时 间 与 空间 的 统一 ,天 、 地 、 人 三 才 之 道 的 自 合 。 

关键 词 阳刚 阴 采 字 害 人 生 自由 超越 


中 国 古代 把 乐 律 和 历法 制度 合 为 一 篇 ,从 《 汉 书 开始 就 合 称 4 律 历 志 》, 明 确 地 把 定律 标准 与 阴阳 、 五 
行 .历法 理论 结合 在 一 起 .所 谓 律 ,就 是 把 一 个 音 级 的 音节 分 为 若 于 个 部 分 ,每 一 部 分 称 为 一 律 .中 国 古代 
把 一 个 音 级 分 为 十 二 个 部 分 , 称 十 二 律 , 其 中 包括 六 律 六 吕 ,一 个 音 级 , 即 以 某 音 为 基 音 ,然后 再 从 这 个 基 
音 起 , 顺 次 数 下 去 ,直到 “同音 ”, 是 为 一 个 音 级 ,如 以 C 为 基 音 ,cdefgahc' 八 音 ,第 八 个 音 c' 便 是 “同音 ”, 它 
较 之 e 基 音 要 高 .通常 所 用 的 钢琴 上 ,有 七 个 音 级 ,七 根 白 键 五 根 黑 键 共 组 一 个 音 级 .中 国 最 古 之 律 是 把 这 
一 个 音 级 跨度 为 分 十 二 部 分 ,后 来 又 有 六 十 部 分 、 三 百 六 十 部 分 .十 八 部 分 等 ,就 在 这 似乎 简单 的 音 级 划分 
中 , 却 包含 著 极 为 复杂 的 .精妙 的 阴阳 ,五行 变化 哲理 ,包含 着 古代 时 空 合 一 的 宇宙 观 。 

《 汉 书 。 律 历 志 ) 有 载 :“ 五 声 之 本 , 生 于 黄 钟 之 律 , 九 寸 为 宫 ,或 损 或 益 , 以 定 商 . 角 、 徽 . 羽 . 九 六 相生 ， 
阴阳 之 应 也 , 律 十 有 二 , 阳 六 为 律 , 阴 六 为 吕 . 律 以 统 气 类 物 ,一 日 黄 钟 ,二 日 太 族 ,三 捍 寻 洗 ,四 量 莞 宾 , 五 
悍 夷 则 ,六 日 亡 射 , 吕 以 旅 阳 宣 气 ,一 旦 林 钟 ,二 旺 南 虽 ,三 日 应 钟 ,四 昌 大 吕 ,五 日 夹 钟 ,六 旺 中 吕 。 有 三 统 
之 义 珊 .其 传 日 ,黄帝 之 所 作 也 .黄帝 使 淮 纶 , 自 大 夏 之 西 ,昆仑 之 阴 , 取 人 竹 之 解 谷 生 ,其 窃 厚 均 者 , 断 两 节 间 
而 吹 之 ,以 为 黄 钟 之 宫 , 制 十 二 简 以 听 风 之 鸣 , 其 梭 鸣 为 六 , 肉 鸣 亦 六 , 比 黄 钟 之 宫 ,而 皆 可 以 生 之 ,是 为 律 
本 .至 治之 世 , 天 地 之 气 合 以 生 风 ; 天 地 之 风气 正 ,十 二 律 定 ." 洽 纶 确定 了 民族 音乐 的 第 一 个 标准 基 音 一 一 
黄 钟 之 音 , 用 律 管 以 次 制 十 二 简 ,效仿 肉 检 凤凰 品 鸣 之 悦 音 , 把 一 个 音 级 分 成 十 二 部 分 , 即 十 二 律 .十 二 律 
中 , 仿 梭 凤 之 鸣 音 ,其 性 动 ,为 阳刚 之 律 ,能 统领 气 场 , 召 类 万 物 ; 仿 肉 忻 之 鸣 音 ,其 性 静 ,为 阴柔 之 吕 ,能 顺 
应 阳刚 , 宣 气 致 和 ,调和 成 相对 应 的 纯 阴 气 场 . 律 吕 刚 柔 二 性 均衡 而 有 变化 ,一 上 一 下 ,升降 融合 ,雌雄 交 
感 ,以 致 于 和 .黄帝 将 “ 统 气 类 物 ” 律 音 之 阳 与 “ 旅 阳 宜 气 ” 吕 音 之 阴 , 作 为 定律 的 基本 点 , 当 “ 至 治之 世 ”, 律 
管 之 阴阳 接纳 宇宙 之 阴阳 , 融 天 地 自然 之 纯净 之 气 , 合 以 生 风 ,十 二 律 乃 定 .“ 三 统 ”, 即 天 、 地 、 人 三 才 之 道 
相 统 摄 .这 里 ,天 时 、 地 利 、 人 和 之 正气 成 为 定律 的 客观 必要 条 件 ,以 仿效 自然 之 物性 ,作为 审美 主体 的 实践 
手段 和 认识 自 的 ,从 而 建立 起 主体 与 客体 的 统一 关系 ,融合 天 地 之 风气 ,使 三 才 之 道 相 统 一 , 物 我 双向 交 
流 ,相通 相 合 ,“ 合 以 生 风 ”, 即 交感 和 谐 之 美 . 阴 中 有 阳 , 阳 中 有 阴 ,阴阳 相 抱 , 吕 律 交错 ,“ 反 者 道 之 动 ””， 
充满 生命 意味 .所 谓 主客 统一 .天 人 合 一 .时 空 合 一 ,就 是 体现 天 道 .地 道 .人 道 . 吕 律 之 道 的 化 合 之 美 .一 个 
无 限 的 字 之 空间 和 一 个 无 限 的 宙 之 时 间 ,其 周 流 不 息 的 变化 发 展 , 展 示 出 流动 的 .生动 的 .不 息 的 ,变化 的 、 
畅达 的 .和 谐 的 .统一 的 大 道 法 则 .宇宙 是 由 一 阴 一 阳 、 一 向 一 背 、 一 和 虚 一 实 、 一 开 一 阅 、 一 动 一 静 、 一 张 一 驰 
的 清 浊 二 气 升降 运作 而 成 .人 站 立 于 天 地 之 间 ,被 看 作 是 整个 自然 的 一 部 分 ,为 字 宙 之 中 心 ,万 物 之 尺度 。 
人 的 生命 节律 与 字 宙 时 空 节奏 是 一 致 的 ,人 与 宇宙 自然 的 关系 又 是 异 质 同 构 的 .融合 统一 的 ,这 就 铸就 了 
远古 “天 人 合 一 ”、“ 时 空 合 一 "的 宇宙 观 .“ 合 一 "是 宇宙 生命 之 必然 ,不 交 不 合 则 不 生 . 十 二 律 引 在 “ 合 " 而 
“ 庄 ”， 

上 述 “ 黄 钟 之 官 ”, 是 说 初 以 黄 钟 为 第 一 宫调 ,而 后 以 太 蔬 ?为 商 、. 姑 洗 为 角 , 林 钟 为 微 , 南 吕 为 羽 配 成 
-… 调 .其 余 十 一 律 各 为 基 音 ,依次 为 官 ,各 成 一 调 , 各 有 五 声 , 宫 、 商 . 角 、 微 、 羽 五 声 成 为 十 二 的 五 个 基本 调 
子 , 对 应 土 . 金 . 木 . 火 、 水 五 行 法 则 ,建立 精密 的 律 制 阴 阳 五 行 体系 . 故 昌 “ 五 声 之 本 , 生 于 黄 钟 之 律 ".《 汉 
书 。 律 历 志 ) 又 日 :“ 故 阴阳 之 施 化 ,万 物 之 终 始 , 既 类 旅 于 律 昌 ,又 经 历 于 日 展 , 而 变化 之 情 可 见 烽 ," 日 搬 
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历数 ,十 二 月 建 . 天 和 干 地 支 . 季 节 变 化 .五 行 合 化 相生 与 律 吕 阴阳 相 统一 。 封 气 分 六 阴 六 阳 , 故 可 推 历 生 律 ， 
又 可 以 律 验 之 于 卦 气 . 从 子 至 玄 ,一 律 主 一 月 ,一 调 对 一 行 , 顺 从 天 地 ,和 气 宜 应 ,万 物 群 生 , 紫 其 利 泽 ,于 是 
五 行 八卦 之 列 皆 聚 于 此 .黄帝 时 期 的 律 .度量 . 衡 . 历 虽 其 用 有 别 ,精微 变 殊 ,而 道 法 一 也 .。 

《后 汉 书 * 律 历 志 } 又 载 :“ 而 元 帝 时 ,郎中 京 房 知 五 声 之 音 ,六 律 之 数 ,…… 六 十 律 相生 之 法 :以 上 生 
下 , 皆 三 生 二 ,以 下 生 上 ,和 皆 三 生 四 , 阳 下 生 阴 , 阴 上 生 阳 , 终 于 中 吕 ,而 十 二 律 毕 烽 .中 吕 上 生 执 始 , 执 始 下 
生 去 灭 ,上 下 相生 ,终于 南 事 , 六 十 律 毕 余 夫 十 二 律 之 变 至 于 六 十 , 犹 八卦 之 变 至 于 六 十 四 也 . 宏 闵 作 易 ， 
纪 阳 气 之 初 , 以 为 律 法 . 建 日 冬至 之 声 , 以 黄 钟 为 宫 , 太 蔬 为 商 , 姑 洗 为 角 , 林 钟 为 徽 , 南 吕 为 羽 ,应 钟 为 变 
宫 , 诈 宾 为 变 微 .此 户 气 之 元 ,五 音 之 正 也 . 故 各 ( 统 ) 一 日 ,其余 以 次 运行 ,当日 者 各 自 为 容 , 而 商 微 以 类 从 
总 . 礼 运 篇 日 ' 五 声 、 六 律 .十 二 管 还 相 为 襄 ,此 之 谓 也 .以 六 十 律 分 期 之 日 , 黄 钟 自 冬至 始 , 及 冬至 而 复 , 阴 
阳 寒 炸 风 雨 之 占 生 焉 .于 以 检 摄 群 音 , 考 其 高 下 , 苟 非 ( 草 ) 木 之 声 , 则 无 不 有 所 合 .” 自 黄帝 时 代 至 汉 元 帝 时 
代 , 我 国 律 制 流行 者 只 有 十 二 律 一 种 ,到 了 汉 元 帝 时 , 京 房 创 为 六 十 律 之 说 .所谓 “ 以 上 生 下 "和 “以 下 生 
上 ”, 是 核 照 各 管 发 音 高 低 十 二 律 排列 次 序 ( 即 黄 钟 .大 吕 、 太 散 、 夹 钟 . 姑 洗 .中 吕 、 莲 宾 、 林 钟 . 夷 则 、 南 号 、 
无 射 .应 钟 ) ,前 进 八 步 为 下 生 , 后 退 六 步 为 上 生 . 如 黄 钟 下 生 林 钟 , 林 钟 上 生 太 蔬 , 太 菠 下 生 南 吕 , 南 吕 上 生 
姑 洗 等 .而 “三 生 二 ”和 “三 生 四 ”法 , 即 “三 分 损益 ”法 ,就 是 把 第 一 个 律 管 分 为 三 节 ,第 二 个 律 管 长 度 是 其 2/ 
3, 此 为 “ 损 一 "法 .第 三 个 律 管 长 度 则 是 第 二 个 的 4/3, 此 为 “ 益 一 "法 .这样 根据 由 “以 上 生 下 ”和 “以 下 生 上 ?” 
得 来 的 次 序 ( 即 黄 钟 , 林 钟 , 太 蔬 . 南 吕 、 姑 洗 、 应 钟 . 蒜 宾 \ 大 吕 、 殉 则 、 夹 钟 、 无 射 . 中 吕 ) , 自 黄 钟 进行 损 一 、 
益 一 、 损 一 、 益 一 以 此 类 推 计算 , 终 于 中 吕 ,此 种 推算 ,为 阴阳 五 行 相生 之 法 ,是 历数 周 天 斗 分 四 分 之 一 的 共 
本 算术 .因此 , 律 术 从 推算 方法 上 ,实现 了 律 历 的 时 空 合 一 。 

十 二 律 由 中 吕 上 生 法 一 次 , 回 到 黄 钟 ,是 为 一 周 . 但 事实 上 这 种 推 法 所 回 到 的 ,并 不 是 黄 钟 ,而 是 比 黄 
钟 高 0. 11724 的 音 , 约 等 于 一 个 整 音 的 1“9 ,为 数 尚 大 。 京 房 称 此 音 为 执 始 ,并 以 同样 的 推算 之 法 继续 推 求 ， 
欲求 得 真正 的 黄 钟 ,其 结果 终于 南 事 , 遂 得 六 十 律 .但 仍 有 0. 0178 的 音 差 , 仍 未 能 得 到 真正 的 黄 钟 ,而 这 个 
音 差 只 等 于 一 个 整 音 的 1/56, 其 数 甚 小 ,已 非 人 耳 所 能 辨别 。 

京 房 由 十 二 律 变 至 六 十 律 , 更 为 明确 地 体现 了 律 历 合 一 ,时 空 合 一 的 哲学 思想 ,其 推算 原理 犹如 八卦 
推演 至 六 十 四 . 京 房 以 冬至 之 风 吹 竹 管 之 声 定 为 黄 钟 之 宫 音 ,此 声 为 浩 气 之 元 ,五 音 之 正 , 乐 均 音 清 .冬至 
之 日 在 十 一 月 , 故 黄 钟 为 官 怖 子 位 ;下 生 林 钟 为 微 届 未 位 , 主 六 月 ,上 生 太 蔬 为 商 居 寅 位 , 主 正月 ;下 生 南 吕 
为 羽 居 西 位 , 主 八 月 ;上 生 姑 洗 为 角 居 搬 位 , 主 三 月 …… 如 此 阳 下 生 阴 , 阴 上 生 阳 , 诸 音 顺 次 相生 , 技 节 气 运 
行 , 一 律 生 五 首 , 十 二 律 而 为 六 十 音 . 黄 钟 自 冬 至 之 日 始 , 及 至 下 年 冬至 而 复 , 自 然 阴 阳 寒 避风 雨 皆 在 其 中 .。 
京 房 创 六 十 律 , 以 物 修 节 气 时 间 定 律 时 ,从 地 支 空间 方位 立 律 位 ,采用 侯 气 之 法 , 观 律 案 戈 伍 之 灰 聚 散 , 气 
至 灰 动 , 案 历 而 修之 ,以 检 摄 其 理论 推算 所 得 之 数 , 精 至 可 以 用 称 芒 相 量 ,相差 极 小 , 律 历 之 数 能 准确 相合 ， 
从 而 又 以 双向 检验 之 方法 ,科学 而 完美 地 把 律 与 历 参 同 起 来 ,把 时 择 与 方位 统一 起 来 ,把 主体 的 认识 与 客 
体 的 存在 状况 结合 起 来 ,实现 了 以 实践 检验 方式 ,在 自然 时 空中 获得 自我 体验 与 宇宙 本 体 的 合 一 ,获得 主 
观 目的 性 与 客观 规律 性 的 合 一 。 

京 房 推算 到 南 事 ,其 结果 仍 有 音 差 ,到 了 南朝 宋 文帝 时 代 , 钱 乐 之 又 继续 京 房 的 工作 , 仍 用 三 分 损益 
法 , 往 下 推 求 , 直 推 至 三 百 六 十 律 《 隋 书 。 律 历 志 》 谓 :“ 打 元 嘉 中 ,太史 钱 乐 之 , 因 京 房 南 事 之 余 , 引 而 促 
之 ,更 为 三 百 律 ,终于 安 运 ,” 钱 乐 之 推 到 三 十 六 十 律 “ 安 运 ”时 ,其 音 差 为 0.00743, 只 等 于 一 个 整 音 的 17 
134, 人 耳根 本 无 法 分 辨 ,已 是 纸 上 空 谈 . 但 其 以 一 日 应 一 音 ,以 一 日 之 气 , 定 一 律 之 准 的 空谈 数据 ,已 揭穿 
了 律 历 直接 的 血脉 关系 . 反 过 来 ,人 们 便 可 以 用 律 数 的 音 位 阴阳 变化 推算 历数 的 天 象 阴阳 变化 ,预测 天 文 、 
人 文 现象 ,将 音乐 之 阴阳 审美 意识 .观念 渗透 于 宇宙 自然 的 全 部 意境 之 中 ,并 从 自然 . 字 宙 .时空 的 反照 中 ， 
完成 由 乐 及 道 ,以 乐 明道 , 乐 与 道 合 , 道 融 于 乐 的 全 方位 契合 . 

至 南宋 时 , 淳 申 问 ,建安 布衣 茜 元 定 著 律 昌 新 书 。 朱 圳 称 其 超然 远 览 , 奋 其 独 见 . "@@ 茜 元 定 在 古 十 二 
律 的 基础 上 , 取 京 房 六 十 律 中 的 执 始 .去 灭 .时 息 、 结 躬 、 变 让 、 迟 内 , 另 名 为 变 黄 钟 、 变 林 钟 、 变 太 获 变 南 吕 、 
变 姑 洗 、 变 应 钟 , 演 为 十 八 律 .这 样 , 自 黄 钟 起 共 下 生 八 次 、 上 生 九 次 即 得 变 应 钟 ,为 茜 氏 终 律 ,古人 十 二 律 
“还 相 为 窜 " 之 理 , 便 能 精确 应 用 .时 至 明代 ,“ 神 宗 时 , 郑 世子 、 载 寺 著 律 虽 精 义 、 律 学 新 说 、 乐 舞 全 谱 , 共 着 
干 卷 , 具 表 进 献 ."@ 朱 载 培 把 一 个 音 级 分 为 十 二 个 相等 部 分 ,不必 再 加 “ 变 律 " 即 可 实行 十 二 律 “ 还 相 为 官 ” 
之 法 .十 二 平均 律 每 律 相隔 均 为 半音 ,不 存在 音 差 , 由 中 吕 直 接 上 生 到 真正 的 黄 钟 ,这 对 于 旋 宫 极为 便利 ， 
也 解决 了 多 律 制 难以 实际 应 用 的 问题 .至 此 ,中 国 律 制 与 现代 西方 通行 的 十 二 平均 律 完全 相同 ,但 德意志 
音乐 家 谣 克 麦 斯 特 (Werckmeister) 正 式 提出 采用 十 二 平均 律 ,是 在 17 世 纪 末 期 , 比 朱 载 培 晚 了 一 个 多 世 
纪 . 我 们 把 古 十 二 律 、 六 十 律 . 三 百 六 十 律 十 八 律 十 二 平均 律 综合 起 来 看 ,千年 律 制 从 粗略 到 精细 无 一 离 
开 历 数 、 离 开 阴 阳 玉 行 , 并 能 全 部 落 入 时 空 合 一 的 相 天 测 地 的 风水 罗盘 盘面 .这 种 综合 ,为 笔者 之 抽风, 故 
名 为 { 乾 元 古 律 卦 气 应 时 图 并 见 附 图 ) 
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: 四 因此 而 知 ,中 国 古 代 乐 师 都 通 
晓 天 文 .气象 ,历数 ,并 根据 风 吹 乐 
器 发 出 的 声响 ,判明 节气 变更 之 异 
常 , 从 而 指导 农耕 ,是 谓 之 “省 风 ”。 
“天 人 合 一 "是 人 类 崇高 的 理想 
境界 ,是 对 整个 宇 宣 . 人 生境 界 的 审 
美感 悟 , 是 主体 客体 融入 无 二 ,人 与 
宇宙 泥 除 差别 的 心灵 体验 .但 它 不 
是 最 高 的 审美 境界 , 它 只 是 “时 空 合 
一 "发展 到 宇宙 论 与 人 生 论 高 度 相 
融 的 一 种 审美 景象 ,有 待 于 进一步 
升华 .当主 体 意 识 或 主体 精神 在 融 
合体 验 中 达到 一 种 质 的 突破 时 , 即 
超越 自我 感性 经 验 限 制 和 宇宙 时 空 
域 界 ,进入 神 与 物 游 , 取 之 象 外 的 自 
由 境界 时 ,主体 精神 便 可 上 下 千 载 ， 
纵横 驰 验 ,俯仰 古今 , 洞 达 天 机 .这 
种 超越 乃 是 “时 空 合 一 ”的 极地 之 境 
的 质变 飞跃 .此 时 ,审美 体验 着 然 开 
朗 ,心灵 突然 扩 射 ,在 时 间 上 ,主体 
神思 可 以 飘逸 过 去 及 未 来 ,路 虚 逐 
无 , 易 变 春秋 ;在 空间 上 ,主体 心 象 
可 以 随 大 化 游荡 ,窥视 四 荒 八 极 .这 
《 乾 元 古 律 卦 气 应 时 图 》 样 , 由 主体 与 自然 的 浑然 融合 转向 
[说 明 ]: 从 内 向 外 ,核心 为 五 行 . 五 音 . 后 天 八卦 方位 ,第 三 环 为 地 支 ( 庚 ), 第 四 环 阴阳 日 ”主体 精神 对 自然 的 游戏 与 主 字 ,从 
律 , 第 五 环 十 二 消息 封 和 农历 十 二 月 次 序 ,第 六 环 配 应 二 十 四 节气 ,第 七 环 为 十 二 而 进入 最 高 审美 自由 境界 . 乘 天 地 


入 ,第 人 于 为 + 作 乱 , 第 九 环 为 六 十 入 ,第 十 于 为 三 六 下 入 .起 分 六 六 之 正 , 而 御 六 气 之 辨 ,以 游 无 穷 .”@ 


吟 风 运 弄 月 , 超 神 入 化 .《 列 子 . 汤 
问 篇 ? 曾 生 动 描述 了 乐师 利用 律 术 、 琴 法 完成 心灵 体验 的 超时 空 飞跃 和 众 机 为 我 运 的 境界 转换 ,同时 也 完 
成 了 乐 律 研究 .乐曲 意境 创 构 和 演奏 技巧 表现 的 统一 。 

《列子 ， 汤 问 篇 ?有 记 :“ 孝 巴 鼓 琴 而 鸟 细 鱼 跃 . 郑 师 文 闻 之 , 弃 家 从 师 训 游 . 柱 指 钧 弦 ,三 年 不 成 章 . 师 
早日 : ' 子 可 以 归 矣 。" 师 文 舍 其 琴 , 叹 日 ; ' 文 非 防 之 不 能 钧 , 非 章 之 不 能 成 。 文 所 存 者 不 在 弦 ,所 志 者 不 在 
声 .内 不 得 于 心 , 外 不 应 于 器 , 故 不 敢 发 手 而 动 弦 。 且 小 假 之 ,以 观 其 后 .无 几何 , 复 见 师 襄 . 师 襄 日 : 子 之 
琴 何 如 ?7 师 文 日 : ' 得 之 矣 .请 尚 试 之 。 于 是 当 春 而 吨 坎 弱 以 召 南昌 , 凉 风 名 至 ,草木 成 实 . 及 秋 而 吨 角 弦 以 
激 夹 钟 , 温 风 徐 巡 ,草木 发 荣 。 当 夏 而 即 羽 弦 以 召 黄 钟 , 箱 雪 交 下 , 川 池 暴 光 . 及 冬 而 吨 徽 弦 以 激 著 宾 ,阳光 
炽 烈 , 坚 冰 立 散 ,将 终 , 命 宫 而 总 四 弦 , 则 景 风 翔 , 庆 云 浮 , 甘 句 降 , 渡 泉 尖 , 师 襄 乃 抚 心 高 蹈 日: “ 微 矣 子 之 弹 
也 !?” 此 言 五 声 吕 律 有 呼风唤雨 , 易 变 四 时 之 功 ,可 能 言 过 于 实 , 但 师 文 以 心理 空间 纳 宇宙 万 境 , 操 弦 之 则 
和 柔 成 声 之 寒暑 、 意 之 春秋 ,可 谓 真正 做 到 了 时 间 与 空间 的 合 一 ,主体 与 客体 的 相 融 ,那么 ,这 种 “ 合 一 "之 境 
获得 的 前 提 条 件 便 是 : 存 者 在 弦 , 志 者 在 声 ,内 得 于 心 , 外 应 于 器 ,优秀 的 艺术 作品 总 是 主体 情 性 的 外 射 和 
心灵 的 外 化 ,艺术 家 通过 静 思 虚 理 , 洗 洪 心 胸 , 澡 雪 灵 府 ,获得 梁 清 的 胸怀 ,进入 一 种 特定 的 审美 心理 空间 ， 
去 收 览 宇宙 之 洪 潮 ,万 物 之 生机 , 兴 会 之 来 ,将 整个 心身 投入 自然 怀抱 , 心 物 一 体 , 唉 身 大 化 ,充分 体悟 自然 
之 道 的 美妙 ,使 主体 情 性 进一步 升华 与 飞跃 .此 时 ， 命 宫 而 总 四 弦 ”, 在 最 深 的 心 源 与 海 然 的 大 化 相 接触 的 
瞬间 ,心灵 顿 然 超越 ,进行 以 神 为 主 的 自由 闲 翔 ,以 情 生 情 , 景 又 生 景 ,有 情 外 之 情 , 景 外 之 象 ,虚实 相生 ,于 
是 , 庆 云 升腾 ,甘露 降 ,醴泉 灞 ,不仅 超越 了 自我 ,超越 了 自然 ,而 且 游 戏 了 自然 ,驾驭 了 自然 ,人 胜 于 天 ,天 
美 利 于 人 ,构成 意境 中 的 灵 境 , 吕 律 之 道 神 变 之 雄伟 , 玄 远 之 鬼 奇 , 可 令 师 襄 抚 心 高 蹈 ,忘乎所以 。 





注释 :GO《 道 德 以 。 第 四 十 章 )》。 
回 太 获 :《 汉 书 ) 为 “ 太 族 ”、“ 亡 射 " 字 ,《 后 汉 书 》《 宋 史 》《 吕 氏 痊 秋 ) 等 辟 用 “ 太 获 ”、“ 无 射 ", 王 光 
祈 《( 东 西 乐 制 之 研究 ) 及 现代 帝 着 多 用 “ 太 族 ”"、“ 无 射 " 字 。 
@( 宋 史 ， 律 历 志 》。 @《4 明 史 ， 律 历 志 》。 @@(《 庄 子 ， 送 过 游 }。 
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